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Fantasie 1+2  Das Behandlungs-ABC der Chronischen Migräne

   Moderation: Klaus Längler, Wegberg

  Chronische Migränepatienten erkennen und diagnostizieren
 Charly Gaul, Königstein im Taunus

  Tipps & Tricks für den Einsatz von BotulinumtoxinA bei  
chronischer Migräne

 Astrid Gendolla, Essen

  Ideen für ein multimodales Konzept bei Chronischer Migräne
 Zoltan Medgyessy, Löhne

Das Symposium beinhaltet verschieden Aspekte einer  möglichen, erfolgreichen 

Therapie für eine schwere und komplexe Erkrankung wie die Chronische Migrä-

ne. Aus unterschiedlichen Blickwinkeln werden mehr als nur pharmakologische 

Aspekte beleuchtet. 

Zunächst gilt es die richtige Diagnose zu stellen. Es gibt verschiede Migräne 

und Kopfschmerzformen die eine ähnliche, aber unterschiedliche Ausprägung 

aufweisen.  

Anschließend soll aus der Sicht der Grundlagenwissenschaft ein Blick in das 

Gehirn und der neuronalen Funktionen erfolgen. Patienten mit chronischen 

Schmerzen haben in der Regel zahlreiche Therapieversuche hinter sich. Wie 

verhält es sich mit dem Phänomen der „Erwartungshaltung“?  

Zum Abschluss wird der Umgang mit einer „erlernten Hilflosigkeit“ des Patien-

ten, aus der erfahrenen Sicht der Psychosomatik vorgenommen. Gibt es aus 

psychologischen/ psychotherapeutischer  Sicht Möglichkeiten, eine Therapie 

erfolgreich zu unterstützen.“

 Patenschaft: Pharm Allergan GmbH


